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Приложение: 

к приказу № 67отl 1 .12 .2023г 

Тематический план занятий «Школы ухода» 

МКУ « КЦСОН Кемеровского муниципального округа» 
на 2024 год 

Дата Тема занятий Ответственный 

проведения исполнитель 

январь Инфекционная безопасность. преподаватели 

Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

Скуз Л.Ю. 

февраль Психологическая помощь и преподаватели 

коммуникации. Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

Скуз Л.Ю. 

Профилактическая беседа с 

социальными работниками и 

получателями социальных услуг по 

вопросам здорового питания, по 

рекомендации Роспотребнадзора. 

март Особенности наблюдения и ухода за преподаватели 

больными пожилого возраста. Школы ухода: 

Выдрина О.В . 

Скуз. Л. Ю. 

психолог 

ХимельМ.С. 

апрель Питание и питьевой режим преподаватели 

маломобильного человека. Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

СкузЛ.Ю. 

май 
', 

Уход за людьми, имеющими преподаватель 

психические расстройства. Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

Скуз Л.Ю. 

июнь Организация сна и отдыха лиц преподаватели 

пожилого возраста. Школы ухода: 



Выдрина О.В. 

Профилактическая беседа с Скуз Л.Ю. 

социальными работниками и 

получателями социальных услуг по 

вопросам здорового питания, по 

рекомендации Роспотребнадзора. 

7. ИЮЛЬ Организация туалета маломобильного преподаватели 

человека. Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

Скуз Л.Ю. 

8. август Правильный подбор и использование преподаватели 

абсорбирующего белья. Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

Скуз Л.Ю. 

Профилактическая беседа с 

социальными работниками и 

получателями социальных услуг по 

вопросам здорового питания, по 

рекомендации Роспотребнадзора 

9. сентябрь Осложнения и риски у преподаватели 

маломобильного и немобильного Школы ухода: 

гражданина. Выдрина О.В . 

Скуз Л.Ю. 

10. ок:гябрь Организация домашнего преподаватели 

пространства. Школы ухода: 

Выдрина О.В. 

Скуз Л.Ю. 

психолог 

ХимельМ.С. 

Профилактическая беседа с 

социальными работниками и 

получателями социальных услуг по 

вопросам здорового питания, по 

' 
рекомендации Роспотребнадзора 

11. ноябрь Сахарный диабет. преподаватели 

Школы ухода: 

Организация двигательной Выдрина О.В. 

активности лиц пожилого возраста. СкузЛ. Ю. 

12. декабрь День борьбы со СПИДом (лекция). преподаватели 

Школы ухода: 



День инвалида: «Ты в этом мире не Выдрина О.В . 

ОДИН». СкузЛ.Ю. 

Итоговое занятие с тестированием по 

пройденным темам за год. 

Индивидуальные консультации родственников, осуществляющих уход с 

выездом специалистов на дом (по запросу) 


